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Folien bOJA Kinder Jugendliche und KI

€ 1) Alltagshandeln

KI-Systeme, darunter KI-Chatbots, KI-Suchmaschinen und KI-Avatare, sind einfach zuganglich und oft kostenlos.
Menschen nutzen diese KI-Systeme in ihrem Alltag, wihrend der Schule, in der Arbeit und in der Freizeit tiber ihre jeweiligen digitalen Endgerate.

Die Nutzung ist dabei fiir beliebige eigene Zwecke individualisiert (Recherche, Erstellung, Beziehung).

2) Anthropomorphisierung

Menschen vermenschlichen Technik, sie wollen menschliche Aspekte,
Handlungen und Inhalte mit der Technik in Verbindung bringen, da dies
emotional anschlussfahiger ist, als rein rational mit Technik umzugehen.

Wenn Menschen diese Kommunikation als Beratung wahrnehmen,
dann ist das Beratung. (Engel, Kiihne, Sickendiek 2023).

Die Gestaltung eines idealtypischen Avatars fiir soziale, romantische und
sexuelle Zwecke eroffnet Potenziale (Einsamkeit, Artikulationsansprache)
und birgt Risiken (Abhéngigkeit, Eskapismus, Beziehungsunfahigkeit).

ELIZA und die Falle der Anthropomorphisierung - Kommunikation mit
kiinstlicher ,Intelligenz® - Kapitel 2

3) Modale Resonanzriickprojektion (Kiihne/Engel)
Kiinstliche Kommunikation (Esposito) mit einem KI-System
ist kein Gesprich, es gibt kein Gegentiber. (Engel /Kiihne 2025)

Es ist im engeren Sinn auch keine soziale und keine quasi-soziale
Beziehung, es ist vielmehr eine a-soziale bzw. non-soziale

Beziehung, da es fiir soziale Beziehung ein Gegeniiber braucht.

Als Arbeitsbegriff schlagen wir (Kithne /Engel) "Modale Resonanzriickprojektion” vor.

Kuehne-engel &

Ein erstes Begriffsinventar zu einer Theorie Kiinstlicher Kommunikation in
der Beratung
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2 4) Wenig Content-Reflexion
Durch das Alltagshandeln (standig, nebenbei, selbstverstandlich) und die Zuschreibung von Sinn und
Bedeutung wirken die Ergebnisse der Kiinstlichen Kommunikation, bevor sie kritisch hinterfragt werden.

Menschen wollen glauben, dass die Informationen und Inhalte sinnvoll und hilfreich sind und fiihlen sich von der Versténdnissimulation einer KI angesprochen, vielleicht sogar bertihrt.

Diesem Content sind Menschen ausgesetzt, es findet wenig Reflexion dartiber statt.

2 5) Thematisierung durch Fachkrifte
Was bedeutet das fiir beratende, helfende Berufe?

Menschen nutzen KI-Systeme zur Unterstiitzung, als Arbeitsinstrument und fiir Zwecke der Beratung und Hilfe.
Diese Kommunikation findet vor und nach einer menschlichen Beratung statt, vielleicht sogar wéhrend der Beratung.

Im Gesprach mit Ratsuchenden missen Fachkrafte vielleicht in Zukunft nachfragen und damit thematisieren, ob es durch KI bereits Informationen oder Hilfestellungen
gibt - und kldren, ob diese als hilfreich empfunden werden, ob die gegebenen Informationen richtig sind und was menschliche Beratung nun fiir einen Auftrag hat.

Kl & Beziehungen

<2 Studie: Me, Myself & Al

Me, myself
and Al:

Understanding and
safeguarding children’s
use of Al chatbots.

internet
matters.org
Padlet Drive &

AI_Chatbots_Report_V5_Final_Version.pdf

> Artikel zur Studie "Me, Myself and AI"

THE-DECODER.de &>

Studie: Kinder suchen Trost bei KI-Chatbots - oft mangelt es an
Schutzmechanismen

<2 Homepage Internet Matters

-
Internet Matters &
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Me, myself and Al chatbot research
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"Gefahrlicher Trend: Warum sich immer mehr
Jugendliche an KI statt an Menschen wenden."

t3n Magazin &

Gefahrlicher Trend: Warum sich immer mehr Jugendliche an KI statt an
Menschen wenden | t3n
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Lohe/Stieler (2025): "Du verstehst mich besser als alle anderen”
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Studie: Gen Z KI-Studie (Schweiz)
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GenZ KI-Studie in der
Schweiz (2025)

Beyondweb &

Gen Z KI-Studie in der Schweiz | Beyondweb



https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/R7dXad9Bq8OeQ6bl
https://t3n.de/news/wegen-ki-jungen-koennten-durch-ki-verlernen-grenzen-zu-respektieren-1714681/
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/lkROZPA5o6LMWjMg
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/lkROZPA5o6LMWjMg
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/pRxDZ4PrkGYoZ183
https://www.beyondweb.ch/blog/gen-z-ki-studie-schweiz/

> "My son genuinely believed it was real!" (The Guardian)

rm

The Guardian &

‘My son genuinely believed it was real”: Parents are letting little kids play with
Al Are they wrong?

>  AI-Powered Toys

e
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Futurism &

Al-Powered Toys Caught Telling 5-Year-Olds How to Find Knives and Start
Fires With Matches

<> The Voice of the Boys Report (2025)

The Voice of
the Boys

How boys in secondary school education
feel about being a boy today.

Male Allies UK

Padlet Drive &=

Male_Allies_UK_The_Voice_of_the_Boys_Report_v2.pdf
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2  "Warum Character.ai so gefahrlich fiir Kinder ist."

Medienzeit &

Warum Character.ai so gefahrlich fiir Kinder ist — Medienzeit

<> Chai App

Medienzeit &

Chai App und Kinder: Warum der KI Companion gefahrlich ist - Medienzeit

> PolyBuzz App

Medienzeit &

PolyBuzz App - Warum die App fiir Kinder geféhrlich ist - Medienzeit

<> Artikel: ChatGPT encouraged Adam Raine's suicidal thoughts.

x

g

5 Guzlllr%lian

The Guardian &


https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/e9YpQN9xJDR1axjM
https://www.medienzeit-elternblog.de/blog/warum-characterai-so-gefhrlich-fr-kinder-ist
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/mlNDZ3Dr2mAKWznG
https://www.medienzeit-elternblog.de/blog/chai-app-digitaler-freund-ohne-grenzen
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/KxJvagYBAO3vZAg0
https://www.medienzeit-elternblog.de/blog/polybuzz-verstehen-app-fr-kinder-gefhrlich
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/yEPVZknGJ1DYQb0Y
https://www.theguardian.com/us-news/2025/aug/29/chatgpt-suicide-openai-sam-altman-adam-raine

ChatGPT encouraged Adam Raine’s suicidal thoughts. His family’s lawyer says
OpenAl knew it was broken
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Artikel: Teens are using chatbots as therapists, that's alarming.

www.nytimes.com &
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Suizid in den USA: Wenn KI-Freunde zur Gefahr wird.

BR24 &

Suizid in den USA: Wenn KI-Freunde zur Gefahr werden
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Hand in Hand: Schools’ Embrace of AI Connected to Increased Risks to Students

cdt.org

<)

Erwachsene
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Artikel: Mein Partner ist ein Chatbot

RedaktionsNetzwerk Deutschland &

Mein Partner ist ein Chatbot: Wie KI unsere menschlichen Beziehungen
verdndert
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<> Artikel: M. Gerstmann: "Eine neue Liebe!? Romantische Chatbots zwischen
virtueller Nahe undEinsamkeit - Ein medienpadagogischer Diskurs"

Schrifen 2ur Medienpddagoghe 61

Zwischen Kunst und Kiinstlichkeit

Transtarmation durch bulturclle und paftische
gestalten

Medientildung
Seima Brand
Satine Eder

Markus Gentmann

s Spengler
Eik-Hernring Tippe (Hrg )

kopaed wincheny
o bopaed
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gmk61_gerstmann.pdf

€2 Studie: "It listens better than my therapist”
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©>  Studie: Artificial connections: R ic relationshi t

P 595!

with artificial intelligence in the United States (Bezahlschranke)

Sage Journals &2

Artificial connections: Romantic relationship engagement with artificial
intelligence in the United States - Brian J. Willoughby, Carson R. Dover,
Rebekah M. Hakala, Jason S. Carroll, 2025
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2 Artikel zur Studie (frei verfiigbar):

PsyPost
Romantic Al use is surprisingly common and linked to poorer mental health,
study finds

2 Guardian (September 2025): The women in love with AI chatbots.

Medienstudien

s ngﬁ‘%ian

)

The women in love with Al chatbots: ‘I vowed to him that I wouldn't leave him

€ JIM-Studie (2025)

JIM-Studie 2025

Jugend, Information, Medien

mpfs &

JIM-Studie 2025 - mpfs

<2 Bitkom (2025): Kiinstliche Intelligenz. Der
Blick der Deutschen auf die neue Technologie.

Beitrdage S. Kiihne

-

Kiinstliche Intelligenz:
Der Blick der

Deutschen auf die
neue Technologie

Dr. Ralf Wintergerst
Bitkom-Prasident

Berlin, 5. Mai 2025

www.bitkom.org &2

bitkom

bitkom-praesentation-kuenstliche-intelligenz-2025.pdf
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Mutige Gedanken zu KI und Beratung
Blog von Frank Engel und Stefan Kiihne

Blogger &

Mutige Gedanken zu KI und Beratung / Kiihne Engel
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Podcast: Landschaftsgirtner:innen der Neurosen

LANDSCHAFTS-
GARTNERiNNEN
DER NEUROSEN

Der Psycho Podcast

S~

Landschaftsgartnerinnen der Neurosen &

Episode 12: Kiinstliche Intelligenz im Kontext von Psychotherapie und
Beratung
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Podcast: Theratalks - Wege zur Psychotherapie

THERA *°
- TALKS

Wege 1ur Paychorharaple
podcast.de &

KI & Psychotherapie: Zukunftsmusik oder ldngst Realitit? ~ TheraTalks - Wege
zur Psychotherapie Podcast
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"KI in Jugendarbeit und Beratung"

YouTube &

KI in der Jugendarbeit und Beratung, jumblr-Session #28
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> Paola Lopez: ChatGPT und der Unterschied zwischen Form und Inhalt.
Gegriindet 1947 als Deutsche Zeitschrift fiir europdisches Denken

Merkur &

ChatGPT und der Unterschied zwischen Form und Inhalt
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Artificial Communication: How Algorithms Produce Social Intelligence
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2 Joseph Weizenbaum (1966), ELIZA - A Computer Program For the Study
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Artificial Intelligence in Psychiatry, Psychology, and Psychotherapy

2 Conversational Artificial Intelligence in
Psychotherapy: A New Therapeutic Tool or Agent?

www.tandfonline.com &

©  Comparing Physician and Artificial Intelligence Chatbot Responses 1

to Patient Questions Posted to a Public Social Media Forum J——

Comparing Physician and Artificial Intelligence Chatbot Responses to
iblic Sacial Media Forum

Padlet Drive o " mmnms

jamainternal _ayers_2023_oi_230030_1681999216_70842.pdf


https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/NvylWE50bGkwW0OX
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/NvylWE50bGkwW0OX
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/LNV1Q70eVGqJZmq3
https://www.jmir.org/2019/5/e13216/
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/Ae2RavG56XN9Qnz4
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/15265161.2022.2048739
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/j40PQDyXjGRlZvXB
https://padlet.com/office33/boja-fachtagung-2025-kinder-jugendliche-und-beziehungen-mit--68ktm9x2kh2tnb1i/wish/j40PQDyXjGRlZvXB

<> Elena Esposito im Interview

Intelligent

YouTube &

Why Algorithms Can'’t Think: “Artificial Communication” by Elena Esposito

2 Large Language Models pass the Turing Test
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Large Language Models Pass the Turing Test
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2 KI ist gekommen, um zu bleiben
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