
Kooperieren, ohne zu stolpern? 

Beobachtungen und Reflexionen  
zu Niederschwelligkeit an der Schnittstelle 

Hemma Mayrhofer 

bOJA-Fachtagung - Graz, 23.11.2015 



Inhalte - Fragen 
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● Was ist Niederschwelligkeit? 

● Wie lassen sich Schwellen des eigenen Angebots senken? 

● Wie lassen sich Schwellen zu anderen Angeboten überwindbar 

machen? 

● Was gilt es zu beachten, um nicht selbst ungewollt 

Höherschwelligkeit zu riskieren? 



Was ist Niederschwelligkeit? 
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● Abgrenzung: niederschwellig - hochschwellig 

 

 

● Niedrighalten von Anforderungen und Erwartungen 

 

● Engeres vs. weiteres/ unspezifischeres Begriffsverständnis 

 



Wie eigene Angebotsschwellen senken? 
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Vier 
Dimen-
sionen 

zeitlich 

sachlich 

sozial 

räumlich 



Wie Schwellen zu anderen Angeboten/Stellen 
überwinden?  
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● Persönliche AnsprechpartnerIn vermitteln 

● Zu Angebot/Stelle hin begleiten 

● Vorab auf neue Erwartungen/Anforderungen vorbereiten 

● Ev. ‚Zumutungen‘ als nicht persönlich gemeint beobachten lernen 

● ‚Bewerbungsrituale‘ entschärfen 

● Auffangen, wenn Übergang (noch) nicht klappt 



Wie Durchlässigkeit herstellen, ohne 
Höherschwelligkeit zu riskieren? 
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● Nähe erzeugen, ABER verschiedene Erwartungs- und 

Anforderungsniveaus getrennt halten 

o Unverbindliche Nähe 

o Als Unterschiedliches wahrnehmbar bleiben 

o Z.B. gemeinsame Aktionen vom „Alltagsbetrieb“ deutlich abgrenzen 

● Über Kooperation günstige Bedingungen für Übergänge 

vorbereiten 

o z.B. zeitlich: Möglichkeit von „Shortcuts“ vorbereiten  

o z.B. sozial: persönliche/r AnsprechpartnerIn 



Herzlichen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit! 

 
Kontakt: 

Dr. Hemma Mayrhofer 

Institut für Rechts- und Kriminalsoziologie 

1070 Wien – Museumstraße 5/12 

hemma.mayrhofer@irks.at – www.irks.at 
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