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Umfrage Mentimeter

Welche digitalen Plattformen verwende ich am Arbeitsplatz? Gibt es Plattformen, die in der Arbeit NICHT verwendet werden diirfen? Wenn JA, welche?
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Habe ich Widerstédnde, wenn ich an digitale Arbeit denke? "Wo sehe ich Herausforderungen im digitalen Arbeiten?"
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Zu viele Sonstiges
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Umfrage Mentimeter

M Mentimeter

Welche Plattformen nutzen die Jugendlichen in eurer Einrichtung?
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M Mentimeter

Welche Themen beschaftigen Jugendliche in eurer Einrichtung?

Welche Themen beschiaftigen Jugendliche in eurer Einrichtu.
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Diese konkreten Fragen habe ich fiir den heutigen Workshop:

ONJuVI®

jugendsozialarbeit online



AGENDA

Projekt ONJUVI
Einblick und Angebot

Plattformen
Nutzung und SaferlinternetMonitor

(>)

TikTok Snapchat
Faszination und Herausforderungen

@

Gesund (trotz) Social Media
Mooglichkeiten in der Jugendarbeit
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Initiativen fiir soziale Integration ® nJ l 'V I

Grolter Streetwork-Trager in o0 . . . .
jugendsozialarbeit online

/ Jugendzentren
12 Streetwork Standorte

Projekte JUGENDSOZIALARBEIT ONLINE
ONLINE STREETWORK

Finanziert vom Land OO

Kinder- und Abteilung Kinder- und Jugendhilfe
Jugendhilfe

Oberdsterreich

Gestartet Anfang Janner 2024
TQM der KJH OO Laufzeit 2 Jahre

2 Vollzeitstellen & 37
Wochenstunden
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Aufsuchende Online-Jugendsozialarbeit
Aktive Ansprache auf Social Media.

ANGEBDTE Niederschwellige Anlaufstelle

Soforthilfe bei Krisen, anonym und kostenfrei.

Aufklarungsarbeit & Pravention

Content zu jugendrelevanten Themen,
transparente Einblicke.

Beziehungsarbeit & Begleitung

Stabile Beziehungen, Weitervermittlung,
langfristige Unterstutzung.

Kreative Projekte

UnterstUtzung bei eigenen Projekten,
Online-Raume fur Austausch.
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WIE FUNKTIONIERT DIE
ONLINE-KONTAKTAUFNAHME?
@ Nachrichten, Kommentare,
Reaktionen auf Social Media.

Reaktion auf Inhalte
‘5@@ Jugendliche reagieren auf

Postings und Videos.

Direkte Ansprache

Anonyme Kontaktaufnahme:
Uber Tellonym oder Discord.

Vernetzung | Flyer | Projekte

Kooperationen, Schulen, QR-Codes




WWW.ONJUVIAT

INSTAGRAM | TIKTOK
d |

Content, Pravention, Trends, Vorstellung, Transparenz,
Sichtbarkeit, aufsuchende JA, Offentlichkeitsarbeit

DISCORD

Safespace, Community, Interaktionen, Austausch,
Vernetzung, langfristige Begleitung, Aufklarung,
Beteiligung

SNAPCHAT | WHATSAPP

Direkter, personlicher Kontakt, Beziehungsaufbau,
Beziehungspflege, Beratung

0 TELLONYM | BE REAL
Anonyme Fragen, Einblicke, Kennenlernen

LINKEDIN |FACEBOOK
Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung

ABEC
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Jugend-Internet-Monitor 2025 Osterreich Sciiemeto
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Umfrage Mentimeter

\Welche Funktionen oder Begriffe kennt inr von TikTok? - Welche habt ihr gerade herausgefunden?

16 Antworten

reaktionsvideos videos
war in usa 3h verboten

junge zielgruppe likes

= 2 kurzvideos

2 @ china personalisiert
reels kurzvideos 16-18 jahrige
tools effekte musik

tiktoker




Kreativer Selbstausdruck: Suchtverhalten

Einfache Tools fur Videos, Musik und Filter;

Mitmachen bei Trends und Challenges. Bzessivas SRI0. SRiEEE

Vergleichsdruck
Unrealistische Schénheitsideale,
geringes Selbstwertgeflhl.

Unterhaltung und Trends:
Schnelle, personalisierte Inhalte; dynamische

Trends sorgen fur Spal.

Community-Gefuhl: Cybermobbing

Interaktionenwie Duette und Kommentare stérken Beleidigende Kommentare, trollartige
das Zusammengehérigkeitsgeflhl Angriffe.
Virales Potenzial: Schlafprobleme

Grofie Reichweite auch fur Nutzerinnen mit Schlafentzug und Blaulicht-Exposition.

wenigen Followern.

Digitale Gewalt

Einfache Bedienung:

Intuitive App, ideal zum schnellen Erstellen und
Konsumieren ven Inhalten.

Gefahrliche Trends

Essstorungen, Challenges

Konzentrationsprobleme

Trigger-Inhalte
Belastende Videos, Bubbles.

Reduzierte Aufmerksamkeitsspanne.

jugendsozialarbet online



Umfrage Mentimeter

\Welche Funktionen oder Begriffe kennt ihr von Snapchat? - Welche habt ihr gerade
herausgefunden?

19 Antworten

snapmap

spotlight

stories
story bitmoji

snap karte fllter
geosticker fotos
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zehn milliarden pro tag
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Privates Teilen:

Snaps verschwinden, férdern Privatsphare
und lockeres Teilen.

Suchtverhalten
VI su elle KO mmun | kOtiO n: Druck durch Snap-5Streaks und exzessive
Bilder, Videos und AR-Filter machen die ) LT
Kommunikation kreativ und spaliig. .
e Vergleichsdruck
Enger Freu nd ESkrEiS' Unrealistische Schénheitsideale und

Fokus auf kleine, persénliche Netzwerke geringes Selbstwertgefiihl

(“’ und enge Beziehungen. Cybermobbing

Snopstreoks. Flﬂmmen Anonyme Machrichten und soziale
) Taglicher Austausch motiviert und starkt Ausgremzy/hes
Bldedis Schlofprobleme
- Schlafent d Blaulicht-E sition.

Stories und Entdecken: T e

# Inhalte teilen und spannende Stories Digitale Gewalt
anderer entdecken.
Spontanitat: Unangemessene Inhalte
Authentische, ungezwungene Inhalte ohne Sexting und belastende Inhalte.

Perfektionsdruck.

FOMO (Fear of Missing Out):.

Angst, etwas zu verpassen, fUhrt zu Stress.

Datenschutzrisiken
Standortfreigabe und Teilen

jugendsozialarbelt online
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Gesundheit fordern mit Social Media

Haltung und Interesse

Medienkompetenz fordern
Workshops zu Datenschutz, Filter und Inhalten.
Cybermobbing & digitale Gewalt
Pravention, Umgang und Meldemoglichkeiten thematisieren.
Gesunde Nutzung starken
Zeitlimits setzen und Offline-Aktivitaten fordern.
Kritisches Denken fordern
Inhalte und Trends gemeinsam reflektieren.
Ansprechperson sein
Unterstltzung bei Herausforderungen und Belastungen bieten.

Aufklarung Uber digitale Gewalt:

Formen und Auswirkungen erklaren.

Strategien entwickeln:
Inhalte melden, blockieren und professionelle Hilfe einbinden.

L Jugendliche starken.

)




Positive Inhalte fordern:
Kreative und bewusste Beitrage unterstatzen.

Trends kritisch betrachten:
Risiken gefahrlicher Challenges aufzeigen.

Algorithmus-Bubble

Inhalte aktiv suchen und Algorithmen reflektieren.

TikTek Handbuch

ik

M TikTok y

o

L

Saferinternet TIKTOK
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Privatsphare schiutzen
Snaop Map & Freundeslisten Uberprifen.

Sexuelle Inhalte thematisieren
Risiken und rechtliche Aspekte erklaren.

Gruppenzwang entgegenwirke:
Jugendliche starken, ,Nein“ zu sagen.

INTERNET
OMBUDSSTELLE

Ombudsstelle.at
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https://www.ombudsstelle.at/hass-im-netz/was-kann-ich-gegen-das-zusenden-von-dick-pics-machen/
https://www.ombudsstelle.at/
https://www.saferinternet.at/fileadmin/categorized/Materialien/TikTok_Handbuch_fuer_Lehrpersonen.pdf
https://www.ombudsstelle.at/

Medienpddagogische Fachstellen

Klicksafe: www.klicksafe.de

Saoferinternet.at: www.saferinternet.at

JFF - Institut fGir Medienpddagogik: www.jff.de
WienXtra: www.wienxtro.at

Forschung und Studien

DIVSI-Studien: www.divsi.de

JIM-Studie: www.mpfs.de

TikTok Transparency Reports: www.transparency.tiktok.com
Jugend-Internet-Monitor: www.soferinternet.at/services/jugend-internet-monitor

Fachliteratur und Handreichungen

BOJA-Leitfaden - Digitale Jugendarbeit in Osterreich: www.boja.at

Medienkompetenz férdern - ein Leitfaden fur Fachkrafte: https://www.bmbwf.gv.at/dam/jcr:692f9b79a-f533-
4542-95e5-43364ecddced/ep_digitale_medienbildung.pdf

Amt der Steiermarkischen Landesregierung - Digitaler Leitfaden:
www.bojo.at/sites/default/files/downloads/2020-03/leitfaden_DSGVO_OJA_version_1.0.pdf

Handbuch Digitale Medien in der Jugendarbeit: ISBN: 978-3-7799-3555-2

Interaktive Tools

Kahoot!: www.kaohoot.com
Mentimeter: www.mentimeter.com



https://www.klicksafe.de/
https://www.saferinternet.at/
https://www.jff.de/
https://www.wienxtra.at/
https://www.divsi.de/
https://www.mpfs.de/
https://www.saferinternet.at/services/jugend-internet-monitor/
https://www.boja.at/
https://www.boja.at/sites/default/files/downloads/2020-03/leitfaden_DSGVO_OJA_version_1.0.pdf
https://www.kahoot.com/
https://www.mentimeter.com/
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